7/19/15题目: Title: 操练不为人知的敬虔生活
Scripture reading: Matt. 6:1, 16-18

Questions for individual reflection or group discussion:

1. 操练“禁食”的意义是什么？我们现在还需要“操练禁食”吗？除了“禁食”，还有其它“不为人知”的敬虔，我们应该操练的？
2. 您认为”故意叫人看见“是什么意思？将心比心，您认为人为什么喜欢作表面工夫？
3. 当您的“名声”受到“侵害”时，您会有什么样的反应？
4. “天父的奖赏”是什么意思？
7/12/15题目: 在基督里的生命
问题讨论

1. 你怎样理解常常顺服?

2. 怎样理解 “就当恐惧战兢, 作成你们得救的工夫”?

3. 人为什么发怨言? 怎样减少发怨言? 举一些生活中的例子.

4. 神的儿女在成胜过程中是否能真正 “无可指摘, 无瑕痴”? 怎样理解?

5. 什么是 “奠祭”? 保罗愿成为奠祭表达了他怎样的心情? 想一些实际生活中 “奠祭” 的例子.

